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1. Helyzetelemzés
Epochalis programunk a Salgétarjani Osszevont Ovoda Pedagégiai Programjaban
megfogalmazott altalanos alapelveken, tartartalmakon-irdnyokon kiviil a helyi sajatossagokra
¢épiild egyéni célokat, feladatokat, specialitasokat tartalmaz.
Ovodank 1997-ig a hésok Gt 33-47 sz. épiiletében miikodott 7 csoporttal. Az épitésiigyi
szakértOk véleménye szerint mindkét épiiletben a karosodasok oly mértékiiekké valtak, hogy
nem biztositottdk a rendeltetésszerli hasznalathoz sziikséges kovetelményeket. A fent leirt
indokok alapjan az Arany Janos Altalanos Iskola és Szakiskola ,.piros épiileteinek” 6vodai
célokra torténd atalakitasaval, helyileg a Budapesti at 66. szam ala koltoztiink. Idokozben a
Makarenko uti 6voda atszervezésével az ott miikdddé 2 dvodai csoport hozzank csatolasaval,
az 1998-as nevelési évet 9 csoporttal 225 gyermekkel inditottuk.
A 2007-2008-as nevelési évben 7-re a 2010-2011-es nevelési évtdl a gyermekek 1étszdmanak
tovabbi csokkenése miatt 5 csoporttal miikodott Gvodank.
A 2013-2014-es nevelési évben Salgotarjan Megyei Jogii Onkormadnyzata sikeresen nyert az
EMOP 4.3.1/A-1pdlydzaton, melynek sordn az intézmény teljes korii felujitdsdra, és
csoportbovitésre keriilt sor. Ennek megfeleloen a 2014-2015-6s nevelési évtol ovodank hat
csoporttal mitkodik.
Személyi feltételek a torvenyi eldirdasoknak megfelelnek:

e csoportonkent két ovodapedagogus

e csoportonkent egy a nevelomunkat segité dajka.

e egy pedagogiai asszisztens
A szamunkra kialakitott optimalis feltételrendszer, melynek részesei gyermekek ¢€s felndttek
megkonnyiti az ide jar6 gyermekek 6vodai kornyezetbe valo beilleszkedését.
Hiszen szamukra a csalad utan a vilag kitaguldsat, a kornyezet felfedezését elsd izlésformalo
megteremtését, hiszen a magunk alkotta kornyezet, folyton-folyvast szol hozzéank, életiink
allando kerete. Hissziik, és valljuk, hogy a harmonikus kdrnyezet, harmonikus életre is nevel.
Nem egyetlen leckét, egész ¢életet kell megtanitanunk a gyermekeknek.
A tanulasi folyamat els6 allomasa a csalad utan, de mindenképpen a csaladdal egytittmikodve
az 6voda. Tudjuk, hogy hol tart és hova akarjuk eljuttatni gyermekeinket. Megadjuk szamukra

mindazt, ami a célba jutashoz sziikséges. Ovodai programunk is ez a célt szolgalja: az egyéni



képességfejlesztést, az egyénre figyelést, a gyermek ¢életben valdo eligazodésat,
magatartaskulturdjanak csiszolasat.
Ovodank atszervezésével neviink is megvaltozott. Sokat gondolkoztunk azon, hogy melyik
lenne az a megfeleld név, amely kifejezi pedagogiai munkénkat, az itt dolgoz6 személyek
egyéniségét és a gyermekekhez is kozel all.
fgy talltunk a Nyitnikék névre.

e Nyitunk a gyermekek vilaga érzelme, és értelme felé

e Nyitunk a sziil6i befogadas és meggy6zddés felé

e Nyitunk a tarsadalmi igények, valtozasok felé

e Nyitunk a tarsadalmi intézmények felé

e Nyitottak vagyunk minden olyan innovacios torekvésre, mely eldre viszi pedagogiai

munkankat, segit 6nallo arculatunk kialakitasdban

e Végiil nyitottak vagyunk egymas munkdjanak megismerésére, megbecsiilésére.
A fenntarté dltal elnyert TAMOP 3. 1. 4.-08/2-2009-0268 Kompetencia fejlesztés
Salgotarjanban palyazat utjian a 2009-2010-es nevelési évben keriilt bevezetésre
intézmeényiink egy csoportjaban a kompetencia alapu programcsomag.
2010 novemberében vettiink részt a referenciai intézmény elomindsitésén, majd 2015
augusztusatol ovodank referencia intézményként miikodhet az alabbi teriileteken:

e Befogado pedagogiai gyakorlat/integracios pedagogiai program alkalmazasaban

minta intézmény, feladat ellatasi hely- Szabadido szervezés csaladok szamara.
o A reform pedagogiak valamelyikét képviselo intézmény, feladat ellatasi hely-

Epochalis programunk a kompetencia tiikrében.

2. Ovodai nevelési programunk sajatos céljai:
e Sikerorientalt, szinesen kommunikal6, a kdrnyezetben jol eligazodd, problémajukra -

aktivan kozremiikodve- sajat megoldast talald, jo kapcsolatteremtd képességgel
rendelkezd gyerekek nevelése.

o Esztétika irant fogékony, tag vizualis latasmoddal rendelkezd gyermekek nevelése

o A gyermeki aktivitas, motivaltsag kivancsisag ébrentartdsa, és kielégitése, a kreativitas
elotérbe helyezése és a kompetencia érzés kialakitasa.

o A Zold ovoda cim elnyerésével a gyermekek kérnyezeti kompetencidainak fejlesztése, a

kornyezettudatos magatartasuk megalapozasa.



3.A program pedagogiai és pszichologiai koncepcidja

A keretprogram 2. 3. 1. és a 2. 3. 2. fejezeteiben megfogalmazott feladatokkal
megegyezo.

A kozdssegi nevelés alapelve, hogy a gyermek, mint egyén taldlja meg helyét a kézosségben.
Nevelési cél, hogy igényévé valjon a csoporttal valo egyiittmiikédes, ugyanakkor egyediil is
tevékenykedhessen. A tarsas kapcsolatok alakulasanak legfobb eszkoze elsésorban a jaték, ezt

kovetik a kozos tevékenységek, a kozosen végzett feladatok, a kiilonbozo szervezeti keretekben

megvalosulo tanulasi formak. (Kompetencia alapu 6vodai nevelési program)

3.1 A hatékony képességfejlesztés kritériumai
Egyéni képességfejlesztés individualizalt forméja akkor hatékony az epochélis programban,
ha:.

o A megismer6 képességfejlesztése természetes kdzegben szerzett tapasztalatra épiil.

o A fejlesztendd részképességeknek megfeleld tevékenységet gyakoroltatunk.

e A gyakoroltatds hosszan tarto, folyamatos, egymasra ¢épiil, fokozatosan nehezedik és
jatékos.

e Pontosan tudjuk milyen elézetes tapasztalattal, ismerettel, magatartasi jellemzokkel
rendelkezik a gyermek, mely teriileteken fejlettebb, hol vannak lemaradésai, azaz
milyen a képességszintje.

e Minden gyerek egyéni litemében haladhat, 6nalloan tevékenykedhet.

e A feladat 6nalldo gondolkodasra késztet, nemcsak analég megoldasra.

e Onként, ontevékenyen, aktivan vesznek részt a folyamatban, mert a fejlédés
gyorsabb, eredményesebb, ha egybeesik a gyermek tevékenységvagyaval

e Bels6 inditékra (érdeklddés, kivancsisag, tudasvagy) €piilé motivacio készteti a
tevékenységre, pozitiv viszony alakul ki a gyermekben a tevékenységek irant.

¢ A kiilsé motivéaci¢ ritka, de megjelenik, ha sziikségessé valik. Ez elsésorban a tanulés
megkezdésére iranyuljon.

o A kiilsO készetetés helyét fokozatosan atveszi a belsé motivaltsag, melyet kivalt az
érdekes, vonzo jatékra épiild tanulads, felkeltve a gyermek kivancsisagat,
tevékenység- €s tudasvagyat, a szabalyjaték sikeres, eredményes megoldasi vagyat, a
jaték, a tanulds 6romeét.

e A tanulasban az egyénnek tervezett jaték, jatékos feladat erdfeszités ardn, de

eredményesen megoldhato.



o A feladat végzése kozben sziikség szerinti segitséget kap a gyermek, az 6vond
figyelemmel kiséri kiilon- kiilon minden gyermek tevékenységét, és észreveszi a
megakadast, meghagyva neki a hibazas, tévedés, probalkozas, onkorrigalds jogat. Az
ovonoi segitség ne a gyerek helyetti feladatmegoldast, hanem k6zos gondolkodést
eredményezzen, igy erdfeszités aran jut sikerhez a gyerek, megtanul kitartéan
dolgozni, a nehézségek nem meghatralasra, hanem ujra ¢és ujra probalkozasra
0sztonzik.

o Az 6vond értékelése 6sztonzd, mindig realis, ne elitéld, elmarasztald, megbélyegzo,
megszégyenitd legyen. A pozitivumokra épitve, bizva a gyermekben, kifejezi azt a
hitét, meggy6zodését, hogy a gyermek képes az eredményes munkara.

e Ertékelésében arra fektet hangstlyt, ami jo, a hibak kijavitasara lehetdséget ad.

e Kialakul olyan tanulasi 1égkor, melyben feloldédnak a szorongésok, természetes a
gyerekek megnyilatkozésa (a gyengébb képességiieké is), amelyet szeretet, egymas
elfogadasa, emocionalis biztonsag jellemez.

e Mindenkit meghallgat az 6vond, mindenkinek valaszol is, nem keriil senki sem
hatranyos helyzetbe.

e A gyerekek meg tanulnak onalléan dolgozni - kialakul a sziikséges onfegyelem -,
betartjak a tevékenységekhez kapcsolodo szabaly- és szokasrendszert.

e Ovatosan, szabalyosan hasznaljak az eszkozoket, eszkdzhasznalatuk biztos.

e Az 6vond és a gyerek, gyerek és gyerek kozott oldott, de a tevékenységre
koncentral6 interaktiv, kommunikativ viszony alakul ki.

o A valodi tudast a gyermek maga fejti meg a cselekvésen, keresztiilsajatitja el, amelyet
képes alkalmazni képességei készségei altal.

o A jatékba integralt onkéntes és cselekvéses tanulas az ovodai tanulas utja.

3.2 A tanulasrol, a tanulas szervezeti formaja

A program szerinti tanulds eltér a hagyomanyos tanuldstol. Ennek egyértelmii igazoldsa az
epochalis rendszer €s az egyén fejlesztés kozéppontba allitasa.

A program gyermekszemléletével nem egyeztethetd Gssze a kotelezod foglalkozasok - kivétel a
testnevelés foglalkozéds - szervezése. Nem hasznalhaté a kezdeményezés sz6 sem, mert a
tanulds szervezéséhez, a gyermekérdeklddésének felkeltéséhez semmilyen mesterséges
motivacié nem sziikséges. Az a szerencsés ¢és kivanatos, hogy maga a tevékenység vonzza a

gyereket, a tanulas 6rome, élménye, sikere motivalja, nem valamilyen kiils6 felhivé inger. A



tanulast kotetlen tanulési folyamatnak nevezziik, ami annyit jelent, hogy a gyerek szamara a
részvétel onkéntes, az 6vond pedig a megfeleld idoben megteremti a tanulas feltételeit,
minden felhivo jelleget melldzve, szervezd, elokészitd munkat végez.

Az egyetlen kotelezOen szervezett foglalkozas a testnevelés. Az 6vond altal rendszeresen
szervezett kotetlen tanulds ideje a napirendben a tizorai befejeztével mindennap 4ltaldban
azonos iddben, azonos helyen torténik.

A gyermek onallo dontésén alapulo tevékenység rendszerben az 6vono megfelelo mennyiségii

és mindségii segitségadast biztosit.

4. Az epochalis tanulasi rendszer
Az epochalis tanulas olyan rendszer, amelyben:

o A testnevelés kivételével minden tervezett tanulas kotetlen, mert ez az a szervezeti
forma, amelyben a 3-8 éves koru gyermekek képességei jobban aktivizalhatok,
amelyben megdrizhetik autondmiajukat.

e Onként, de egyszerre maximum 6-8 gyerek vehet részt.

e Elkeriilhetd, hogy legyenek olyan gyerekek (tankotelesek), akik az dnkéntesség miatt
esetleg rendszeresen nem vesznek részt a szervezett tanuldsi folyamatban.

A tanulasi tevékenység szervezése epochakban torténik, kdrnyezetismeret, kornyezetvédelem,
munka, illem és matematikatanulds epochdk vannak, melyek helyét és idejét a tanévben az
aktualitas (pl. évszak) hatarozza meg.

Ez azt jelenti, hogy a kornyezeti és matematikai tanulds ciklusokba rendezddve koveti
egymast. Egy epochéba sorolt témakor (pl. 6sz) anyagaval tobb hétig (3 hét) lehet foglalkozni
folyamatosan. A naponta ismétlddo feldolgozas megteremti a folyamatos gyakorlas feltételeit,
de azt is eredményezi, hogy a témakor feldolgozasa mindig az egészbdl indul, majd a részek
egymasra épitésével az egészhez tér vissza. Epochdlis feldolgozas eredményeként megsziint
az ismeret — és tapasztalatszerzés mozaikoldsa, foglalkozasokra szétesése.

A témakor feldolgozasanak mélységét mindig az epochalis tanuldsban részt vevd gyerekek
egyénenkénti fejlettsége hatarozza meg.

A gyerekek oOntevékenyen vesznek részt a tanuldsban, a folyamatos, egymasra épiild,
fokozatosan gazdagodd, koncentrikusan boviild tapasztalatszerzés eredményeként 1€épésrol-
Iépésre felfedezik az oksdgi viszonyokat, Osszefiiggéseket, képesek azonossagok,
kiilonbozdéségek meglatasara, altalanositasra, konkretizadlasra ¢€s adott vagy valasztott

szempont szerinti osztalyozasra.



Az epochékat témakoronként kell kialakitani, hozzakapcsolva lehetdség szerint komplexen a
zenei — €s a mese, vers anyagot, abrazolo technikat, mozgast.
Az epochak iddtartama (az, hogy hany hétig tart) a feldolgozandd témakortdl fligg, ettdl
eltérés csak a kiscsoportban van.
A 3-4 éves korcsoportban a ciklusok két hetesek. A matematika és kornyezet ciklusok kdzott
ugynevezett pihend hetek vannak, ami azt jelenti, hogy ezeken, a heteken nincs ciklus, de van
minden mas tanulds, mese, vers, ének,zene, énekes jaték, gyermek tanc rajzolds, mintazas,
kézimunka €s mozgas.
A témakor anyagat hetekre kell bontani Ggy, hogy feldolgozasuk kovesse a tapasztalatszerzés
¢s vilaglatas altalanos elveit, az altalanostol indulva, a részeken 4t vissza az egészlegességig.
Az 6vondk kotetlen, mikrocsoportos osztott €s osztatlan életkoru csoportokban egyarant —
egyéni fejlodésre, fejlesztésre koncentrald tanulasi tevékenységet szerveznek, maximum 6
gyermek részvételével, 4 napon keresztiil, azonos témaval, egyénekre szabott feladatokkal,
modszerekkel, eszkozokkel.
A részvétel 4 napon at a gyermekek szamara lehetdség, eldonthetik, melyik napon, vagy egy
héten 4t hanyszor vesznek rész a tanulasi tevékenységben. A negyedik napon az 6vond tanulni
hivja azokat, akik addig onként nem vettek részt és 5-7 évesek. A bevonds minden
tevékenységre (mese,vers, ének — zene, énekes jaték, gyermektanc, rajzolas, mintdzas,
kézimunka, kiilsé vilag tevékeny megismerése ,( matematika, kdrnyezet) vonatkozik.
A tanulési tevékenységet jatékidoben, jol elkiilonitett, a tanulasnak fenntartott helyen naponta
— megkdzelitden — azonos idOben szervezziik.
Az 6vondnek ki kell alakitania a nyugodt tanulés feltételeit:

e Elmélyiilten jatsz6 gyerekcsoport

e Jol atgondolt szokasrendszer (pl. halk beszéd, tapintatos viselkedés)

e (¢lszeriien berendezett csoportszoba, viszonylagosan elkiilonitett tanulohellyel

4. 1. Az epochalis tanulasi rendszer jellemzdi, pozitivumai

Az osztatlan €s az osztott ¢letkorti csoportokban a fejlesztés egyarant az egyéni fejlettségre
¢épiil. Bels6é motivacié és nem kiilsé kényszer hatdsara vesznek rész a gyerekek egy sajatos
megismerd folyamatban, kivéve azokat, akik onként nem kapcsolodtak be, és tankotelesek.
Szamukra esetenként kotelezové valhat a részvétel, hisz nem maradhatnak ki rendszeresen a

szervezett tapasztalatszerzésbol.



Egyszerre kevés gyerek vesz részt a szervezett tanuldsban (6-8 f6), az 6voné minden gyerek
tevékenységét kiilon-kiilon figyelemmel kiséri, kikiiszoboli a sikertelenséget, kudarcot,
novelve a gyermek Onbizalmat, mely fokozza aktivitasat, teljesitményét. Az 6vondnek
pontosan tudnia kell, hogy az adott gyermeknek milyen szint(i feladatot adhat ahhoz, hogy
erofeszitések aran sikerélményekhez jusson, vagyis a tevékenység elvégzésének
eredményeként képességei fejlodjenek.

Az 6vond mindig meggy6zodik arrdl, hogy a gyerek érti-e a neki adott feladatot, megoldasra
0sztonodz, kitartasra, ijabb probalkozasra buzdit, értékelésével erdsiti a gyerekekben a realis
onbizalmat, ami fokozza biztonsagérzetiiket, emociondlis stabilitast eredményez. A tanulds
iddtartama nem behatéarolt, a gyerekek érdeklddésétdl fligg. Epochalis rendszerben 1 héten at
akar 4-szer is részt vehetnek a tanuldsi tevékenységben, folyamatos gyakorlasra van
lehetdség.

A gyermekek altalaban mas-mas feladatot kapnak, esetenként lehet azonos is, vagy a masik
gyermek el6z6 jatékat is megkaphatjak, ha azt az 6vond sziikségesnek tartja, vagy a gyermek
kéri.

Az epochdlis tanulasi folyamatban (A kiils6 vilag tevékeny megismerése (matematika,
kornyezet) benti feldolgozadsa a gyerekek az ovondk altal tervezett jatékokon, jatékos
feladatokon keresztiil szerzik meg, gyakoroljak, alkalmazzdk ismereteiket Az epochak

témakorei a Csoportnaplokban talalhatok

Az 6vondk ciklusmegosztasa az epochdk ciklusvaltasanak a fliiggvénye. Ennek értelmében az
6vondk 3 hetes valtasban dolgoznak.

4.1.1. Az epochdlis tanulasi rendszer pozitivumai:

. A program egésze személyiségkdzpontu, képességfejlesztd, melyben a

kommunikativ fejlesztés kiemelt szerepet jatszik.

A jol atgondolt szokésrendszer kialakul, a gyerekek pontosan tudjak, hogy mit
kell tennitik, hogyan kell viselkedniiik, ha egy-egy tevékenységbe bekapcsolodnak,
vagy éppen befejezik azt.

. Az 6vondk a ciklus megosztasaval folyamatosan kovetni tudjak az egyes gyerekek
tapasztalatszerzését, ismereteinek boviilését, képességeik fejlodését. Mely teriileten
vannak lemaradasaik.

o A gyakoroltatas folyamatos, egymasra épiild, fokozatosan nehezedd és jatékos..

. Bels6 indittatasra vesznek részt a gyermekek a tanuldsban. Valaszthatnak a

tevékenységek kozil.



Az 5-7 évesek szamara felallitott kovetelmény a tanulasi folyamatnal igen pozitiv.
a) Csak akkor mehet el ha elvégezte a feladatot.
b)Onfegyelem, szandékos figyelem, kitartas, feladattudat, szabalytudat erdsitése, az

iskola megkezdéséhez sziikséges magatartas kialakitasa.

A tanuldsban az egyénre tervezett jaték, jatékos feladat a gyermekek szamara
eredményesen megoldhatok, meghagyva a hibazas, tévedés, probalkozas,
onkorrigalas jogat. Lehetdség nyilik a gyermek ¢és az ovond kozotti kézos
gondolkodasra.
A gyermekek szdmara Orom lesz a tanulds, a tanuld asztalndl a résztvevok
sikerélményben részesiilnek, feloldodnak szorongésaik.
Meg tanulnak az eszk6zokkel dvatosan és szabalyosan banni.
Az oldott tanulasi légkorben szinte ,,megnyilik” a gyermek, megné a beszédkedve
is. Megvalosul a cselekvés — gondolkodas — beszéd egysége.
A gyermekek egy héten beliil akar négyszer is részt vehetnek a tanuldsi
tevékenységben, megerdsodik a tanulas iranti vagy, a tanulés szeretete.
A gyermekeket, a vonzd tanulast segitd jatékok folyamatos gyakorldsa, j
megoldasok keresésére 6sztonzik.
A tanuldjatékok hasznélata lehet6séget ad a részképességek fejlesztésére, a
miveltségtartalom gyakoroltatasara.
A megismer6 képességfejlesztése a természetes kdzegben szerzett tapasztalatra épiil.
Valosag targyain torténd megfigyelés, természetes kdrnyezet.
A tanulasi folyamatban csak maximum 8 gyermek vesz részt, igy lehetdség nyilik az
egyéni fejlesztésre.
Az egyes jatékfeladatok soran a problémahelyzetek megoldasat, annak utjat a
gyermek keresi meg, (tobbszor maga adja meg a feladatot) ezaltal megsziinik a
sémakban valé gondolkodasa.
A gyermek a feladatvégzés soran, sajat iiteme szerint haladhat.
A kornyezeti témakorok feldolgozasaval meglattatjuk a gyermekkel a kornyezet
esztétikumat, a természetvédelmi feladatok a természethez kotédd pozitiv
viszonyukat alakitja.
A jatékok tovabbfejleszthetdsége, egy ugyanazon jatékban rejld lehetdségek

kihasznalasa.



e A beszédfejlesztés kiemelt szerepe is jelentds, hiszen tapasztaljuk, hogy a gyermek
beszédkulturdja csokken, ezen a teriileten vannak feladataink.

e Az ¢ének-zene énckes jaték, gyermektanc esetében igen j6 az a nagyfoka
rugalmassag, hogy nincs a felkinalt tevékenységnek meghatarozott idépontja és
napja. Igy a fejlesztési feladatokat is a hét barmely napjan megvaldsithatjuk. Az
ének-zene a gyermekek érdeklddésén alapszik, a tevékenység ideje az érdeklodés
fliggvénye. .

e Naponta ( mar a reggeli érkezés utdn) lehetdséget biztositunk a rajzolasra, a
mintdzasra, a kézimunkara, a csoportban. Ebben a tevékenységben is a gyermek
sikerélményhez jut, hiszen mindig olyan technikdval dolgozhat, amellyel ki tudja
fejezni 6nmagat.

e A kotelez6 mozgéas ciklusfeladatanak meghatarozasaval segiti a gyermekek
hatékony mozgasfejlesztését.

e A munka, mint céliranyos tevékenység nagy hangsulyt kap a programban az
onkiszolgalo, a naposi, illetve a mindennapi élettel kapcsolatos munkak, és a heti
munkanap nevel6 értékeit folyamatosan tapasztaljuk.

e A ciklusos és heti tervezés segiti a tudatos, rendszeres munkat.

e A mindennapi mese, vers hatdsara fejleszthetd a gyermek érzelmi azonosulasa,

baboz0d, dramatizald készsége, szokincse, kommunikaciods készsége.

4. 2. A jaték szerepe az epochalis tanulasi folyamatban

A keretprogramban megfogalmazottakon tal, helyi programunk sajatossagai

A gyermekek az 6vond altal tervezett, elkészitett szabalyjatékok, jatékos feladatain keresztiil
ismerkednek a matematikdval, dolgozzdk fel a kornyezetrdl szerzett tapasztalatokat,
ismereteket. Egyértelmiien el kell kiiloniteni a jatékidében jatszott és tanuldsi folyamatban
felhasznalt jatékot.

Az Epochalis tanulasi folyamatban alkalmazott jaték, és minden esetben magaban hordozza
azt a miveltség és tudas tartalmat, melyet megértetni, elsajatittatni, gyakoroltatni kivanunk a
gyerekekkel. Ez mindig egyéni képességekhez tervezett jaték, amely arra szolgal, hogy az
adott gyermek képességeit fejlessze Ontevékeny részvételével. Ezek a jatékok a
képességfejlesztés észkozei és modszerei is. Olyan eszkdzok, amelyek egyiittesen magukba

hordozzak a jaték €s a tanulas pozitivumait.



4.3 A kotetlenségrol
A kotetlenség a gyermek onkéntességet, valasztasi lehetdséget jelent a tevékenységek koziil.
Eldontheti, hogy:

. Részt vesz-e a tanuldsi tevékenységben, vagy tovabb jatszik,

o A hét melyik napjan vesz részt és egy héten hanyszor.
A kisebbeknek azt is jelenti, hogy felallhatnak az asztaltol vagy a tevékenység helyérdl, és
elmehetnek, ha akarnak — természetesen csak akkor, ha kapott vagy valasztott feladatukat
befejezték - tigy, hogy a tobbieket ne zavarjak.
Az 5-7 évesek — akik tankotelessé valhatnak — csak akkor mehetnek el, ha elvégezték a
feladatokat, amit az 6vond nekik tervezett.
Az & esetiikben kovetelmény az oOnfegyelemre épiild szandékos figyelem, Kkitartés,
feladattudat, feladattartds, szabalytudat erdsitése, mint az iskola megkezdéséhez sziikséges
magatartas.
Az 6vOnd szamara a tudatosan tervezett tanulasi helyzet megteremtését jelenti, naponta
megkozelitden azonos iddben és helyen. . A ciklusra, hétre meghatarozott keretanyagbol neki
kell eldonteni, hogy melyik gyereknek milyen nehézségli jatékot, feladatot ad. (a gyerekek
kivansagat is figyelembe veszi, ha 0k egymas jatékat kérik.) az alternativak koziil kell
valasztani a gyermek aktudlis teljesitményéhez, érdeklédéséhez igazodva.
Birtokaban kell lennie az egész éves tematikus tervnek, mert az egyéni eltérések és a
fejlesztés kovetkezményeként vannak olyan gyerekek, akiknek a heti anyag jelenti az yj
ismeretet, vannak olyanok, akikkel az el6z6 ciklus anyagahoz kell visszatérni, és olyan
gyerekek is vannak, akik mar joval elorébb tartanak az ismeret és tapasztalatszerzésben. Igaz

ez az osztott és osztatlan életkort csoportok esetében is.

4.4 Modszerek, eszkozok, munkaformak
Az Epochalis tanulasban alkalmazott médszerek:
1. Szabalyjatékok — a gyerekek 6ndll6 munkajan alapulnak. Természetes kornyezetben
¢és valosagos targyakon torténd szemléltetés, bemutatés, iranyitott megfigyelés, 6-8
fovel, egyéni fejlettség szerinti szempontokkal.
2. Gyakorlés, ismétlés, beszélgetés ellendrzés, értékelés, hibajavitas.
A moddszerek nem 6nalldan jelennek meg, a tanuldsi folyamatban 6sszekapcsolddnak egymast

erdsitve, segitve a gyermek fejlettség szerinti befogadasat.
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Az eszkozok érzéki, észleleti motivacioval Osztonzik a gyermekeket az ismeretszerzésre,
segitik érdeklddésiik felkeltését, megtartasat.
Az epochalis tanulas eszk6ze maga a kornyezd valdsag, a valosagos targyak, éldlények
(allatok és azok makettjeibdl, képeibdl, rajzokbdl készitett jatékeszkozok, jatékos feladatok.
A valosagrol szerzett tapasztalat alkalmazéasdhoz készitett kornyezeti jatékok képei, rajzai,
makettjai élethliek, szinesek, nem tartalmaznak mesés elemeket.
A matematikai jatékokhoz felhasznalt formak véltozatosak, szinesek. Kovetelmény, hogy az
eszk0zok ne csak az ismeretek, tapasztalatok megszerzését, alkalmazasat szolgaljak, hanem a
gyerekek esztétikai érzékét is fejlesszék.
Munkaformak: a tanuldsi tevékenységben a mikrocsoportos egyéni, individualizalt
munkaforma szolgalja legjobban a gyermekek egyéni képességfejlodését.
¢ Frontalis munkaformat
% Csoport és paros munkaforma.
% Mikrocsoportos egyéni munkaforma
A mikrocsoport kiscsoportot jelent, azt hogy a szervezet, kotetlen tanulasban — matematika,
kornyezet, benti feldolgozas és dbrazolas — maximum 6-8 gyermek vehet részt.
A gyermek Onalléan végzi feladatat, tehat rendelkeznie kell az egyéni feladatvégzéshez
sziikséges tulajdonsdgokkal (tiirelem, feladattudat, feladattartds, kitartds, Onfegyelem,
eszkozhasznalat stb.).
Egyéni feladatadasnal az 6vondnek ismernie kell:
o A gyermek eldzetes tudasat,
. Aktivizalhatosagat,
. Egyéni munkara valo képességét,
o Eszkozzel valo banni tudasat.
Az egyéni tanulds pozitivumai:
e Minden gyermek szamara biztositja az eredményes tanulast,
e A tanulashoz az er6feszités aran elért siker kapcsolddik, ami fokozza a teljesitményt,
e Pozitiv attitidvaltozést eredményez a gyermeknek 6nmagahoz — Onértékelés — és a
tanuldshoz val6 viszonyaban,
¢ Gyarapodik tudasa sajat el6z6 szintjéhez képest eldrelépés, fejlodés torténik,
e Egyéni banasmodra,

¢ Figyelemre alapozva pozitivan alakul a gyerek — 6vénd viszony.
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4. 5. Az epochalis tanulas tevékenységi formai

A kotetlen epochalis tanuldsi rendszer tartalmi 6sszetevoi a kiilsé vilag tevékeny megismerése
(kornyezet és matematikatanulas,) ének zene, énekes jaték, gyermek tanc anyanyelvi értelmi
fejlesztés és nevelés, rajzolas, mintazas, kézimunka, tevékenység és mozgés. Két epocha
alakithatd ki: kornyezetismeret, kornyezetvédelem, munka, illem és matematikatanulas. A
kornyezetismeret az €16 természeti kornyezetben ¢€s tarsadalmi kornyezetben bekdvetkezett
valtozasokat, a valtozasok hatasait, kovetkezményeit, torvényszeriiségeit, mig a matematika a
kornyez0 valosag targyait (mennyiség, kiterjedések stb.), tehat matematikai Osszefliggések
szempontjabol vizsgalja.

Mind a két tartalom a kornyezd valdsag Osszefiiggéseinek, torvényszertiségeinek
megismertetését szolgalja. A tanuldas f6 forrdsa mindkét epochaban a gyermek sajat
tapasztalata. Ot epocha témakort dolgozunk fel, amelyek részletes kidolgozasa a
Csoportnaploban talalhato

A kornyezet és matematika témakoreihez kapcsolodik a kompetencia programcsomag négy
oseleme.

Ennek részletes tervezése a csoportnaploban talalhato.

A tanulas tevékenységének modjat az egyes csoportokban az ovondk szakmai onallosagara
bizzuk, igy formai szempontbol eltéroek is lehetnek.

Minden nevelési év munkatervének készitésekor meghatarozzuk az adott nevelési évben

megszervezendo témahetet és a gyermekekkel megvalositando, 3hetet meghalado Projekt

4.5.1 A Kiilsé vilag tevékeny megismerése: Kornyezetismeret, kornyezetvédelem.

A kornyezet megismeréséhez a tapasztalatokat a gyermek a helyszinen, természetes
kornyezetben szerzik.

Az 6vond az epocha elsé 2-3 hetében 6-8 gyermekkel megy a helyszinre, az 6vodéban
maradokkal a masik 6vond foglalkozik. Ettél fliggetleniil nem sziinnek meg a csoportos
kirandulasok sem, hiszen a ko6zos ¢lményszerzés, az Osszetartozas érzésének erdsitése fontos
feladatunk. Gyakran nyitd, vagy zar6é aktusa a csoport kirandulas kdrnyezet epochanak (pl.
¢vszakoknal).

A beszélgetés kiemelt modszer. .

A céliranyos megfigyelés — mely maximalisan alkalmazkodik a gyermekek érdeklédéséhez —
az elmélyiilés, az egymasra épiild folyamatot képezd tapasztalatgytijtés biztositja a sziikséges

ismeretek megszerzését. .
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A ciklus utolsé hetében a tapasztalatok, ismeretek alkalmazéasat gyakoroljak a gyermekek a
csoportszobaban a szervezett tanulasi helyzetben jatékokon keresztiil.

4.5.2 A Kkiilso vilag tevékeny megismerése:Matematikai tanulas

A spontan helyzeteken kiviil rendszeresen szervezni kell matematikai tanulést, ahol lehetdség
van a hatékony ¢és tudatos egyéni képességfejlesztésre. A gyerekek a feladataikat matematikai
jatékokkal, jatékos feladatokkal oldjak meg. A jatékok szinesek, esztétikusak, a gyermekek
szivesen dolgoznak veliik.

A matematika ciklusok szervezése, az epochak témakoreinek meghatarozasa, hetekre bontasa,
osztatlan, kdzépso és nagy csoportban azonos.

Az epochéak témakoronkénti, részletes kidolgozasa a Csoportnaploban talalhato.

Az 6vond a teljes ciklusra késziil. A ciklus keretanyagat hetekre bontja, majd hetente
egymasra ¢pitve megtervezi a heti részfeladatokat ¢és a feladatokhoz a feltehetden
felhasznalasra keriilo jatékokat. A feladatadas sorrendjét befolyasolja a fejlettség, a jatékok
bonyolultsaga.

Arra is fel kell késziilnie az 6vonOnek, hogy vannak olyan gyerekek, akik a hét minden napjan

részt vesznek a tanulasban, ezért elegendd jatékkal kell rendelkeznie.

4.5.3. Anyanyelvi és értelmi nevelés
Az anyanyelvi nevelés és az értelmi nevelés dthatja az ovodai nevelést, tartalma a nevelés

eszkozeinek és a gyermeki tevékenység rendszernek.
Ilem

Az anyanyelvi neveléshez szorosan kapcsolddik az illem. Ahhoz, hogy a gyerekek az élet
produkalta helyzetekben mindig gyorsan ¢s megfelelden tudjanak eligazodni, meg kell nekik
tanitani a helyes viselkedés ¢és egylittélés elemi szabalyait, melyeket természetes
¢lethelyzetekben gyakorolhatnak:

Kidolgoztuk a Szokas és Magatartaskultira szabalyait, melynek részletes havi lebontdsa a

Csoportnaploban talalhato.
Mese, vers

Mesét vagy verset — egy hétig ugyanazt — a hét minden napjdn hallanak a gyerekek,

megkozelitden azonos idében.
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Szoveghtlien, szemléltetd eszkoz nélkiil mesélnek az dvondk.

A mesevaras hangulatat a mesesarok fliggonyének elhtizasa és a gyertyagyujtas teremti meg.
A mesén vald részvétel a gyermekek szamara mindig 6nkéntes. Ok dontik el, hogy mikor
akarjak csak jaték kozben tavolrol hallgatni a mesét, és mikor akarnak kozvetleniil részesei
lenni ennek a folyamatnak.

Fontos a mesék, versek helyes ardnydnak megvalasztasa, ne keriiljon egyik sem tulsulyba.

A mesélés jatekidon beliil torténik. A gyermekeknek ismerniiik kell a mese alatti szabalyokat,
szokasrendszert, pl.halk beszéd, csendes jaték.. Az 6vond és a gyermek kozotti kapcsolat
akkor teljes, ha végig szemben iilnek egymassal, 6vond tartja a gyermekekkel a

szemkontaktust.

4. 5. 4 Enek-zene, énekes jaték gyermek tianc

,»Az ének-zenének nincs meghatarozott idépontja €s napja.”

A hét minden napjan, jatékidon belill a mesét koveti az ének, ami egy masfajta jatéklehetdség
a gyermek szamara. Aki akar, részt vesz rajta, aki nem akar, az tovabb jatszik. Mivel a
részvétel onkéntes, €s a résztvevok valtozok, ezért fontos, hogy a hét barmely napjan legyen
lehetdséglik a gyereknek az énekes jatékra.

A zenei anyag témadjaban kapcsolddjon az adott epochdhoz. A tevékenységben egy héten at
ugyanaz a zenei anyag. A zenei feladatokat is egy hétre kell bontani.

Naponta annyi id6t lehet szanni az éneklésre, és annyi feladatot kell gyakorolni, amennyit a
gyerekek érdeklddése lehetévé tesz. A fontos az, hogy az adott hétre tervezett feladatokat a
hét folyaman megvalosuljanak.

A csoportszobaban allando, megszokott helye legyen, amely megfelel6 nagysagi a dalos
jatékok szamara. Lehetdséget kell teremteni a spontan zenélésre, éneklésre, tdncra, mozgasra,
az improvizacios képesség fejlodésére. A zenei nevelésiink anyaganak téméaja kapcsolddik az
adott epochdhoz. A zenei kreativitas fejlesztése az Onkifejezés Ujabb csatorndjat nyitja meg a

gyermek elott.

4.5.5 Rajzolas, mintazas, kézimunka tevékenység

A helyi programunkbo6l adodoé sajatossagok a keretprogramban megfogalmazottakon tul.

% A gyermekek alkotd kedvét nem szoritjuk sziik idékeretbe. A hét minden napja

sziikkséges ahhoz, hogy a gyermek a tevékenység gazdagsagédért, sokszinliségéért,
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onmaga belsd latdsmodja kifejezéséért vegyen részt a felkinalt tevékenységben.
melyet egyszerre 6-8 gyerek vélaszthatja. A létszam a technikatél is fiigg. gy
valosithatdo meg, hogy a résztvevd gyermekek személyre sz616 segitséget kapjanak, az
ovond kovetni tudja szin, formavildguk, technikai ismeretiik, eszkozhasznélatuk
fejlodését.

¢ A tevékenységben valo részvétel az 6vond mindennapos feladata. Egyiittmiikddik a
gyerekekkel, szemlélteti a technikai eljarasokat, 5-6, maximum 8 gyereknek mutatja

be, igy az esetleges hidnyossagok hamar orvosolhatok.

4.5. 6 Mozgas

Az epochalis tanulasi rendszerhez igazodva ciklusos bontasban tervezziik a mozgés anyagat.
Ezutéan a fejlesztendd képességekhez hozzarendeljiik azt a mozgas mozgasanyagot, amellyel a

fejlodést kivanjuk elérni. Egy ciklus tobb hétbdl 4ll, a feladatokat is célszerti hetekre bontani.

4. 6 Munka

Munkafajtak a keretprogramban megfogalmazottakon tul:

1. Heti munkanap
2. Kornyezeti ciklushoz kapcsolodé munkak

3. Naposi munka
1. Heti munkanap

Hetente egyszer mindig ugyanabban az idében az 6vond elkezdi annak a munkanak a
végzését, melyet egy nevelési évre a csoportja szamara valasztott A munkat az 6vond kezdi
el, a gyermek csatlakozhatnak. Aki bekapcsolodik, annak a munkafazisait pontosan,
tokéletesen kell végezni, s csak akkor hagyhatja abba, ha végigvitte a folyamatot. A
gyermekek valodi eszkozokkel dolgoznak — ismerik a balesetvédelmi €s higiéniai szabalyokat

— a munka eredményét 6k maguk is latjak..

2. A kiils6 vilag tevékeny megismerésén beliil a kornyezeti ciklushoz kapcsol6édé munkak:

A tanulashoz kototten tervezve a csoportnaploban talalhato.
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5. A nevelés kerete és a csoportszervezés

5.1 A folyamatos napirend

Az ovodai é¢let keretét a napirend adja. A jol szervezett, de rugalmas keret a gyerekek

kiegyensulyozott ¢letritmusanak, biztonsagérzetének a zaloga.

A folyamatos napirend zokkendmentes megvalositasa feltételezi az 6vondk altal alaposan
atgondolt, a gyerekekkel elfogadtatott, megtanitott, betartott szokasrendszert. A
gyermekeknek pontosan tudniuk kell, hogy mit kell tenniiik, hogyan kell viselkedniiik, ha
egy-egy tevékenységben be akarnak kapcsolodni (étkezés, tanulas), vagy éppen be akarjak azt
fejezni

A napirend és a hetirend a csoportnapldban talalhato.

A hetirendiink az 6vondk altal szervezett fejlesztd tevékenységek napjat hatdrozza meg.

5.2 Csoportszervezés

Intézményiinkben vegyes és homogén ¢életkort csoportok szervezése mellett dontottiink.

A kozossegi nevelés alapelve, hogy a gyermek, mint egyén talalja meg helyét a kézésségben.
Nevelesi cél, hogy igényévé valjon a csoporttal valo egyiittmiikodes, ugyanakkor egyediil is
tevékenykedhessen. A tarsas kapcsolatok alakulasanak legfobb eszkoze elsosorban a jaték, ezt
kovetik a kozos tevekenységek, a kozosen végzett feladatok, a kiilonbozo szervezeti keretekben
megvalosulo tanulasi formak.

6. Ovodink hagyomanyai, iinnepei

Kiemelt fegyelmet forditunk a népi hagyomanyok épolasara, jeles és zold napjaink

megiinneplésére. Részletes programjainkat az éves munkaterv tartalmazza.

7. Gyermekvédelem

A keretprogramban megfogalmazottakon til, a munkakdri leirdsok, éves munkatervek

tartalmazzak a konkrét feladatokat.

7.1 A hatranyos helyzetii gyermekek integralt nevelése
A pedagdgiai program alapjan, és a helyi 6vodai fejlesztd program keretében.
8. Egyiittmiikodés kapcsolatok

A keretprogramban megfogalmazottakon til a konkrét kapcsolattartasi formakat a mindenkori

éves munkaterv tartalmazza.
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9.

A felujitott 6vodank targyi felszereltsége megfelelden biztositja az ide jaré gyermekek

Targyi feltételek

fejlesztését minden teriileten. Ennek ellenére folyamatosan keressiik a palyazati lehetdségeket

a sziikséges eszkozok fejlesztésére. PL:

A kompetencia alapu program csomag bevezetésével, targyi eszkozeink a kovetkezokkel

gyarapodtak:

A kompetencia alapu programcsomag DVD formaban
Meselada
IKT eszkozok / Projektor, 2 db laptop, vetito vdszon, nyomtato/

Kiegészito segedanyag DVD formaban.

10. A program alkalmazasahoz sziikséges onképzés, tovabbképzés

A pedagogusok beiskolazasa a részletes Tovabbképzési Tervben talalhato.

Salgoétarjan, 2015. szeptember 01.

Fehér Edit Tagdv. vezetd
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