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Salgétarjani Osszevont Ovoda és Bolcsdde
Koruti Tagéovoddjanak nevelési sajatossagai

Helyzetelemzés

Programunk tartalmazza azokat a helyi sajatossagokat, specialitasokat, sajatos, egyéni
célokat, feladatokat, jellemzéket, melyek a Salgétarjani Osszevont Ovoda Pedagégiai
Programjaban megfogalmazott altalanos iranyokon, alapelveken, tartalmakon Kiviil, a
mi intézményiinkre vonatkoznak.

Ovodank 1976-ban nyilt meg a Fay Andras koraton, egy négyemeletes panelhaz foldszintjén.
Csaladias 6vodankba a lakoteleprdl érkez6 gyermekek jarnak. Vidam, tevékenységekkel teli
napjaikat csendes, nyugodt, jo levegdjii kertvarosi kdrnyezetben, esztétikus, jol felszerelt
épiiletben, és gazdag jatéktevékenységre alkalmat ado parkositott jatszéudvaron tolthetik.
Parkositott udvarunkon nagyrészt fiives teriilet, betonozott rész, és fedett terasz ad lehetéséget
a valtozatos mozgéasra, jatékra. Ovodank targyi felszereltsége sokoldalian biztositja a
gyermekek nevelését.

Vegyes ¢letkoru csoportszobaink alapteriiletét galériakkal noveltiik meg. Tornaszobat
alakitottunk ki, ahol a varosban elsdként a mozgasigény kielégitésére, miifal maszasra
alkalmas falat is Iétrehoztunk.

Ovodank nyitott, a sziilék tobbsége rendszeres résztvevdje rendezvényeinknek, érdekléddk,
egylttmiikodok, segitOkészek. Szeretetteljes, érzelmi biztonsdgot nyujté légkorben, a
csaladokkal szorosan egyiittmiikodve, a csaladi nevelésre épitve, a gyermekek ¢letkori
sajatossagait, egyéni fejlodési litemét figyelembe véve biztositjuk személyiségiik
kibontakoztatasat.

Pedagogiai munkankban hangstlyos szerepet kap gyermekeink kornyezettudatos nevelése,
melynek eredményeként palyaztunk a ,,Z6ld Ovoda”, majd ,,0rokos Zold Ovoda” cimre,
melyet el is nyert intézményiink. Ennek eredményeként Zold Ovoda bazisintézményi
megbizatast és ,,Madarbarat Ovoda” elismerést is kaptunk.

Egészséges ¢letmodot hirdetd szemléletiink erdsitése ezzel parhuzamosan zajlott, mely
meghatarozo eleme lett dvodank sajatos arculatanak. Ovodank feln6tt kozossége életmodjaval
¢s munkajaval pozitiv mintat igyekszik nyugjtani a kdrnyezettudatos magatartasra, az 6kologiai
szemléletformalasra, az egészséges ¢életmdd szokasainak megalapozasara, az egészséges
¢letvitel alakitdsara.

Helyi adottsagainkbol ¢és a felndttek elhivatottsagabol adddo jol bevalt, specidlis
gyakorlataink kapcsan folytatjuk referencia intézményi tevékenységeinket, mely kidolgozott

,J0 gyakorlataink™ éltal kinal adaptalhaté mintakat mas intézmények szamara.
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Mottonk:

.Nem kdrhoztatndnk-e az olyan kertészt,
ki egyardnt ont6zne minden novényt,
mellézve sajatos természetiiket?"

/Fay Andrds/

Tevékenységkozponti pedagogiai programunkra épiild munkank vezérfonala a teljes nevelési
folyamaton keresztiil megvalosuld tevékenységekre épiilé gyermekkozponti nevelés, amely
alapjan elsOsorban kooperacidra ¢s kommunikaciéra kivanjuk képessé tenni 6vodaskorban a
gyermekeket. Személyiségiik fejlesztését egyéni adottsagaikbol kiindulva a sziikségletek,

tevékenységek, képességek figyelembevételével valositjuk meg.

Ovodai programunk specialis nevelési céljai

» Tevékenységkozpontu Pedagogia Programunk altal gyermekeink személyiségének
sokoldalu kibontakoztatdsa a célunk, jatékos tevékenységeken keresztiil, tevékenységek
altal; kiemelten figyelve a kommunikacids és kooperacios képességek fejlodésére.

» Specialis célunk a kornyezettudatos magatartasra és egészséges ¢letmodra nevelés

szemléletének megalapozasa, szokasainak kialakitasa 6vodaskorban.

Ovodai nevelésiink sajdtos feladatai

1. Egészséges életmod alakitdsa

Az egészséges ¢letmodra nevelés mai életiinkben, és a mi intézményiinkben kiilondsen
felértékelodott, fontossdga meghatdrozza az egészséges életvitel igényének alakitasat, a
kornyezet védelméhez és megodvasdhoz kapcsolddd szokasok alakitasat, a kornyezettudatos

magatartas megalapozasat gyermekeink és csaladjaik életében.

2. Az érzelmi, az erkolcsi és a kiozosségi nevelés

Gyermekeink kiegyensulyozott, harmonikus fejlodése érdekében megteremtjilk az érzelmi
biztonsagot, az értékrend kialakulasanak lehetéségét, a deris, kiegyensulyozott szeretetteljes
légkort.

Az 6vodai élet megkezdése elétt, leendd dvodasaink barmikor bejohetnek egy-egy rovid idore

ismerkedés céljabol, mellyel méar megalapozhatjuk a korai pozitiv érzelmi kotodést.
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Igyeksziink megismerni a gyermekek igényeit, csaladbol hozott szokasait. El6nyben
részesitjik az ,,anyas” beszoktatast.

Intézményiinkben a nemzetiséghez tartozd gyermekek oOvodai nevelésében biztositjuk az
elfogadason és, megértésen alapuld multikulturalis nevelés integracios lehetdségeit.

A Kkiemelt figyelmet igényl6 gyermekek esetében pozitiv egyiittmiikodésre toreksziink

elsésorban a csaladokkal, valamint a specialis felkésziiltséggel rendelkezd szakemberekkel.

3. Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés megvalositisa
Az anyanyelv fejlesztése nevelGi tevékenységiink egészében jelen van. Gyermekeink
neveléséhez valamennyi értelmi képesség, kiilondsen a képzelet és a kreativitas fejlodését

eldsegitd 6sztonzo kornyezetet biztositunk.

Hagyomanyos iinnepeink
Ovodai iinnepeink, iinnepélyeink a hagyomanyok apolasa szempontjabol rendkiviil fontosak,
hiszen kultirank megismertetésében, egyéni arculatunk kialakitasaban is kiemelkedd

jelentéségliek. Jo lehetdségeket teremtenek a sziilokkel wvald taldlkozéasra, Szoros

egytttmiikodésre. Az linneplés Iényege sokszor nem is maga az iinnep, hanem az a sok — Sok

elokésziilet,

ami rengeteg tevékenységre,

megvalositasara, kozosségi érzések alakitdsara egyiittmiikodésre,

otletek kidolgozasara,

onalloé elképzelések

rahangolodasra adnak

lehetdséget.
Unnep Tartalom cél
Gyermekek A gyermekek sziiletésnapjanak megilinneplése A koz0sség Osszetartd
sziiletésnapja | dallal, versel a csoportkdzosségekben, erejének erdsitése
ajandékkészités az linnepeltnek

Egészséghét A gyermekek izelitt kapnak a sziiretelés Elmények biztositasa,
folyamatarol, a befézéssel, feldolgozassal munkara nevelés
kapcsolatos munkafolyamatokrol

Zoldség és Az egészséges taplalkozashoz, €letviteli Az egészséges €letmod,

gyiimolcs szokasokhoz adunk oGtleteket sziiloknek és a taplalkozas szokasainak

Sfesztivdl lakotelepen €106 kis kozosségnek beépiilése

Apdk napja Koz0s jaték, barkacsolas az édesapakkal, Erzelmi kotodés
nagyapakkal erdsitése

Mikulas A Mikulas érkezését levéliras, rajzkészités, dal-, Az ajandékozas
verstanulds el6zi meg, majd a kitisztitott cipdjliikbe | 6romének atélése
varjak a csomagokat

Kardcsony Adventi koszoru készitése, felndttek mesejatéka, Erzelmi rdhangolodas a
k6z0s linneplés, ajandékozas szeretet linnepére

Lakotelepi Vidam jatékkal koszontjilk a lakotelepen éloket, | A kozdsség Osszetartd

kardacsony akiket ezutan vendégiil 1atunk 6vodank udvaran erejének formalasa
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Varosi Mii- Lehetdséget adunk a varos dvodasainak a jelmezes | Egészséges

falmaszo sportolasi, ligyességi versengésre versenyszellem

Taldlkozo alakitasa

Farsang A gyermekek jelmezbe 6ltéznek, és vidam Népi hagyomanyok
jatékokkal tinnepelnek felelevenitése

Marcius 15. Kirandulast szerveziink Somoskdbe, vagy a A hazdhoz val6 kotddés
Kossuth szoborhoz, ahol dallal, verssel, sajat erositése
készitésti zaszlokkal. kokardakkal tinnepeliink

Husvét Tojéasokat diszitiink véaltozatos technikdkkal és az | Népszokasokkal valo
udvaron szervezziik a tojaskeresést ismerkedés

Anydk napja | Az édesanyakat és nagymamakat koszontjiik kozos | Erzelmi kotodés
jatékdélutanunkon erdsitése

» Fussunk Csaladi futoversenyt szerveziink, melyet jo | Az egyiittmozgas

egyiitt!” hangulata k6z0s piknikezéssel szinesitiink oromének atélése

Gyermek-heti | Valtozatos, élményekkel teli gyermekprogramok, | Az egyiittlét, a k6z0s

programok csaladi  vetélked6  és  egyéb  lakotelepi | élmények atélésének
rendezvényeink megszervezése biztositasa

Iskoldba A gyermekhét zar6 momentuma, amely kapcsan | Az 6vodahoz és a

késziilo egyedi, kiilonleges egész napos programokat | kozosséghez fiz6d6

gyermekek szerveziink az iskolaba késziilé gyermekeknek érzelmi kotodés

napja erdsitése

Jeles napjaink

Jeles napjaink megiinneplésébe a gyermekek altal a sziiloket is bevonjuk. Célunk ezzel, hogy
a csaladok pozitiv szemléletformalasaban is némi szerepet jatszunk. Ezekre a jeles napokra,
tobb napon at, akar egy héten keresztiil is késziiliink, a gyermekek életkori és egyéni
sajatossagaihoz igazodva. A témakorok keretében kiemelt helyet kapnak a novény és
allatvilag, az ¢él6lények védelme, gondozasa témaink. Kisérleteziink, megfigyeliink,
tevékenykediink. Kiallitdsokat szerveziink, gylijtdémunkakat folytatunk.

Egyiittm{ikodési megallapodas alapjan segitik ez iranytl munkankat a Biikki nemzeti Park
Igazgatosag Baglyaskd-Var Természetvédelmi Latogatokdzpont szakemberi.

Minden tinnepnél fontosnak tartjuk, hogy a gyermekek és a sziilok mar az 6vodaba 1épve

érzékeljék: ez a nap mas, mint a tobbi!

1. Takaritasi vilagnap szeptember 23.
Ezen a napon 6vodank udvaranak takaritasat, szépitését szervezziik meg. A sziilokkel egytitt
szemetet gyUjtiink, rendeziink,

terepet ilyenkor jobban odafigyelink kornyezetiink

tisztasagara, szépitésére, parkositasara.
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2. Allatok vildgnapja oktéber 4.
Ovodankban eléadasokat, hosszabb kiranduldsokat, tardkat szerveziink oktober elsd

napjaiban. Allatokkal ismerkediink, gondozasuk fontossagara hivjuk fel a figyelmet.

3. Viz vilagnapja marcius 22.

Sokféle kisérletet végziink, vizsgaljuk a patak, a td, a csapviz tisztasdgat, melyet Ossze is
hasonlitunk. Kirandulunk a véarosi téhoz, ahol a viz ¢éldvilagat kutatjuk, és jatékos feladatok
kapcsan iranyitjuk a gyermekek figyelmét a viz tisztasagaval, megovasaval, takarékossaggal

kapcsolatos teenddinkre.

4. Fold napja aprilis 22.
A csaladokkal kozosen kertészkediink, Szépitjikk, parkositjuk, ,,élhet6bbé” tessziik
kornyezetlinket. Kiranduldsokat szerveziink a kozeli véarakhoz ¢és hegyekbe. Foldiink

védelmében tevékenykediink, jrahasznositunk, szelektiven gytijtiink, komposztalunk.
5. Madarak és fak napja majus 10.

Ezen a napon fakat, bokrokat iiltetiink Ovodank udvaran. ,,Madarbarat kertiinkben”

megfigyeljiik és ismerkediink a madarakkal, a roluk valé gondoskodassal.

Ovodai életiink megszervezése

1. Személyi feltételeink

Pedagogiai programunk, célkitiizéseinek megvalositasat 4 f6 ovodapedagogus végzi, akik
koziil 3f6 az alapképzettség mellett szakvizsgaval is rendelkezik, és feltoltotte a pedagdgus
¢letpalyamodell mindsitéséhez sziikséges portfoliot és pedagogus I1. fokozatba keriilt.

1 f& mesterpedagogus, INNOVATOR MESTERPROGRAMJANAK megvalositasat 2016.
évtol végzi a nevel0kdzosség a szakmai munka megljitasa céljabol.

Munkankat 2 f6 dajka és 1 f6 pedagodgiai asszisztens részben segiti, akik igazi partnereink a
gyermekek nevelésében.

A dolgozok szakmailag jol képzettek, képesek a hatékony és mindségi munkavégzésre, és heti
valtasban dolgoznak. Pedagdgiai munkankat logopédus, fejlesztd- €s gyogypedagogus segiti
heti rendszerességgel.

A sajatos nevelési igényli gyermekek fejlesztése specialisan képzett szakemberek

kozremiikodésével valosul meg.
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2. Targyi feltételeink

Tornaszobank jol felszerelt, a mozgasos képességek fejlesztéséhez valtozatos eszkozokkel
rendelkeziink. Kiils§ kornyezetiink esztétikus, parkositott. Fabol késziilt udvari jatékaink
biztositjak a sokoldali mozgaslehetéségeket.

Folyamatosan keressiik a palyazati, szponzori tamogatasok lehet6ségét, melyek miikodési
feltételeinket, szinvonalas szakmai tevékenységeinket segitik.

2004-ben hoztuk létre Koruti Ovodasokért Egyesiiletiinket, mely az eltelt idészakban nyert
palyazati forrasokbol, illetve az 1%-o0s felajanlasokbol nagymértékben hozzajarult 6vodank

szakmai munkajanak segitéséhez, berendezési targyaink, felszereltségiink bovitéséhez.

3. Szervezeti és idokeretek

Pedagogiai tervezésiink az évszakok koré épiil, legfontosabb jellemzdje a komplexités.

A komplex foglalkozasok rendszere jatékidobe illesztve, valtozatos tevékenységek
szervezésével valosul meg, tobbnyire kotetlen formaban. A mozgas jellegli foglalkozasok, és
idénként mas tevékenységi teriiletek is csoportos foglalkozasok tervezésével, szervezésével
valosulnak meg. Valamennyi értelmi képesség, kiilonosen a képzelet és a kreativitas
fejlodését  elésegitdé  és  Osztonzé  kornyezetet  biztositunk  gyermekeinknek.
Ovodapedagogusaink kiemelt figyelemmel kisérik, hogy az iskolaba késziilé gyermekek a
felkinalt tevékenységekben aktivan vegyenek részt.

A gyermekek megismerését és fejlesztését, a gyermekek fejlodését nyomon kovetd kotelezd
dokumentumunk szolgélja.

A cél és feladatok ismeretében tervezéseink, fejlesztéseink konkrét forméban az aldbbi

formaban jelennek meg az elektronikus és nyomtatott formaji csoportnaploinkban:

» Szokas és szabalyrendszer tervezése folyamatosan

» Tevékenységi terv 2 hetente

» Eseményterv havonta
Napirend

Rugalmas napirendiink igazodik a kiilonb6z6 tevékenységekhez és a gyermekek egyéni
sziikségleteihez, valamint tekintettel van a helyi szokasokra, igényekre. Ugy alakitjuk, hogy
az élményszeri, elmélyiilt jaték, ezen beliil a szabadjaték kitlintetett szerepe mellett, a szabad
levegén valo tartdzkodas és tevékenységek kozotti komplexitas kapjon kiemelt szerepet. A

folyamatossagot csak részben tudjuk érvényesiteni az étkezések, €s a gondozas teriiletén.
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Heti rend

Szokasrendszeriink segitségével napi életiink megszervezését teszi lehetdvé a heti rend. Ugy
allitjuk Ossze, hogy jusson elegendd idd, a tervezett tevékenységekre, kezdeményezésekre,
novekvo idétartamt csoportos foglalkozasok tervezésére, szervezésére, oOtletek, javaslatok
meghallgatasara, kiprobalasara. A muveltségi teriiletek a hét egy-egy napjan betervezettek, de
ezeket az aktualitasoknak és a varatlan eseményeknek megfelelden rugalmasan valtoztatjuk.

A mindenkor érvényes és aktualis napirend és heti rend a csoportnaplokban talalhato.

5. Ovoddnk kapcsolatai

A kapcsolatok kialakitdsaban és fenntartasaban 6vodank nyitott és kezdeményezd.

Ovoddnk és a csaldd egyiittmiikodése

Ovodank elsésorban a csaladok felé nyitott, akikkel véltozatos a kapcsolattartasunk: dvodai
beiratkozas, csaladlatogatds, beszoktatds, sziildi értekezletek, fogadd ordk, munkadélutan,
kozos kirandulasok, tinnepségek, tinnepek el6tti k6zos ajandékkészités — vasar, gyermek-heti
rendezvénysorozat, aktualitasoknak megfelel programok.

Sziiléi Szervezetiink tagjai egylittmiikodd, kezdeményezd partnereink, akik aktiv segitdink

kozo6s rendezvényeink szervezésében, lebonyolitasaban.

Ovoddnk és az iskola egyiittmiikidése

Ovodank neveldtestiilete a SAIK Kodaly Zoltan Tagiskola neveldtestiiletével tart szorosabb
pedagogiai kapcsolatot, mivel lakoteriiletiink gyermekei zommel ebben az iskolaban kezdik
meg tanulmanyaikat. Kapcsolatunk célja olyan egyiittmtkodés kialakitasa, amely a
gyermekek 6vodabol az iskolaba vald atmenetét, valamint az ,egyivii fejlesztést” konnyiti
meg. Fontosnak tarjuk munkink eredményességének visszacsatolasara az elsé osztalyos

neveldk jelzéseit. Kapcsolattartasunkat 6sszekotd pedagdgus segiti.

Egyéb kapcsolataink
Nograd Megyei Katasztrofavédelmi Igazgatosag
2011-t61 bazisovodaként, olyan valtozatos, érdekes programokat szerveznek, melyek

szinesitik ¢és élményekben gazdag dvodai életet biztositanak gyermekeinknek.

Biikki Nemzeti Park Igazgatosag
Egylittmiikodési  megéllapodas  alapjan,  gyermekeink  havonta  vesznek  részt

kornyezetvédelemmel kapcsolatos jatékos bemutatokon, programokon.
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Kiemelt tevékenységi teriileteink

1. Kornyezettudatos nevelésiink, tevékenységeink

Gyermekeink kornyezettudatos nevelésének alapelve a természet szeretetére, tiszteletére
nevelés. A kozvetlen megfigyelésre és tapasztalatszerzésre épitve, a kornyezetre figyeld
magatartas kapcsan azokat a szokasokat, magatartasformakat alakitjuk ki, melyek a
kornyezettel valdo harmonikus egylittélést biztositjak.

Gyermekeink kornyezetvédelmi szemléletformalasaban alapvetd jelent6ségi a felndtt modell
szerepe, vagyis az O6voda dolgozoinak személyisége, és egyben kornyezetkultraja.
Viselkedésiink, az altalunk tanusitott kornyezeti vonatkozast cselekvések (tisztasaggal,
hulladékkal, éldlényekkel, energidval kapcsolatban) a gyermekek szaméra olyan mintak,
amelyeket mélyen bevésnek, és kovetnek. Dolgozoi kdzdsséglink elhivatott ez iranyban.

Helyi adottsagunkbodl kiindulva hosszii évek ota foglakozunk kiemelten a fenntarthatod
fejlodés érdekében végzett kornyezettudatos neveléssel, mely személyiségformald,
szokéskialakitd szerepét tekintjiik nevelésiink vezérfonalanak. Kiemelten kezeljiik a
vizsgalodasokat ¢és kisérletezéseket, melyek kozben a gyermekek élményként élik meg a
kornyezeti, természeti csoddk felfedezését.

A Kkornyezetbarat életmod és kornyezeti tudatossag atfogd modon teszi Ovodankat a
fenntarthato szemléletet kozvetitd és képvisel6 intézménnyé, ahol szelektiv hulladékgytijtés,
komposztalas, energiatakarékossagra vald odafigyelés, az ivovizzel valo ésszertii takarékossag,
és sok-sok egyéb program zajlik folyamatosan és megtervezett modon.

Ovodank udvara, a kozeli erdd, a kiskert gondozasa atéléses élményeket biztosit gyermekeink
szamara. Mindkét csoportban van élésarok, akvarium, mely lehetéséget ad a napi rendszeres
ndvény- és allatgondozasra.

A kornyezet lehet6ségeit kihasznalva sok id6t toltink a kozeli erddkben. Kozos
kirandulésainkat, terepjarasainkat, hatizsdkos tardzasainkat alapos felkésziilés el6zi meg. Az
erdOben egyszerli eszkdzokkel, egyszerli felfedezéseket, vizsgalodasokat végziink.

A természet eclhullajtott kincseib6l, termésekbdl, levelekb6l, gallyakbol a gyermekek
fantaziajuk, elképzelésiik szerint ,,alkotnak” a ,,Land Art” mlivészeti ag alkalmazésaval.
Kirandulasaink sordn gytijtogetett erdei, mezei terméseket kiilonbozo tevékenységeink soran
hasznositjuk. Kornyezetiinkben megfigyeltetjilk az évszakok szépségeit, szineit, jelenségeit,
idéjarasat, novényeit, allatait. Ovodank udvaran talalhato novényeken, fakon, bokrokon

észrevetetjiik a valtozasokat, 6vjuk, gondozzuk 6ket.
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Mit tesznek még ovodds gyermekeink kornyezetiink védelméért?

» Szelektiv hulladékgyiijtés, mely jol bevalt szokas csoportjainkban. A gyermekek
kilon gyijtik a papir hulladékokat a szerves hulladékoktol, melyeket
ujrahasznositunk.

» Komposztalas, mely kiskertliink talajanak gazdagitdsahoz jarul hozza. Gyermekeink
sajat kis szerszamaikkal dolgozzdk be az érett komposztot, hogy az eldsegitse
gazdagabb termésiink kialakulasat.

> Ujrahasznositds ,Gjra papir” készitéssel az Osszegylijtott papirhulladékokbol. A

gyermekek kedvelt tevékenységei kozé tartozik ez a hagyomannya valt folyamat.

2. Egészséges életmodra nevelésiink
Az egészséges ¢letmddra nevelésnek a nevelési folyamat minden mozzanataban meghatarozo,

alapoz6 szerepe van, tehat programunk lényeges személyiségformal6 része.

Mozgas

A mozgasra lehet6ség szerint mindig a szabadban keresiink lehetéséget. A foglalkozasok
megvalositdsdhoz megfeleld nagysagu €s adottsagu udvarral, tornaszobéaval rendelkeziink. A
nagyobb gyermekek vizhez szoktatasban vesznek részt, ahol képzett oktato foglalkozik veliik.
Gyermekeink luadtalp és gerinc deformitasanak megelézése érdekében dvodapedagdgusaink
szakmai munkako6zdsségi foglalkozdsok keretében tartdsjavitd prevencids gyakorlatsort
sajatitottak el, melyet mindig beépitiink a szervezett mozgasfejleszté tevékenységeinkbe.
Naponta, déleldtt mindennapi mozgast tartunk mindkét csoportban, melynek kdzéppontjdban
a termeészetes mozgasok, jatékok allnak.

Ovodank ,,0vi- Foci” keretén beliil vesz részt az ,,OTP-MOL Bozsik programban”.

A mozgasos foglalkozasok kotott jellege nem jelent kényszert a gyermekek szamara, annal is
inkabb, mivel a jatékot, a jatékossagot alapvetd eszkozként alkalmazzuk. Foglalkozast a
csoportokban heti egy-egy alkalommal szerveziink. Az iskolaba késziilé gyermekeink
csoportkozi szervezéssel heti egy kozos foglalkozason vehetnek részt.

Teraszos elrendezésti udvarunk fiives, betonos teriiletei sokféle futo-, labdajatékra,
rollerozasra, kerékparozasra adnak lehetdsséget. Esds id6 esetén is tudjuk biztositani fedett
teraszunkon a szabad jaték és mozgas lehetdségét.

2007-ben tornaszobankban megépitésre keriilt az orszadg elsé 6vodas miifala, mely altal
kiilonleges, Specialis mozgasformakat sajatithatnak el a gyermekek. A kiilonleges extrém

sport gyakorlasaval a biztonsagos elsajatitas, a veszélyérzet bizonyos keretek kozotti kezelése,
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felelosségérzet megalapozasa, kialakitisa a célunk. Ovodankban lehetéséget biztositunk a
varos valamennyi 6vodas gyermeke szdmdra, hogy heti egy alkalommal sziilokkel egyiitt
gyakorolhassanak. A csaladok bevonésaval célunk a szabadid6 hasznos eltdltésére 6sztonzés,
valamint a gyermekekkel valdé k6zos tevékenységek tartalmasabba tétele. Minden évben
megrendezziik 6vodankban a hagyomanyos Varosi Ovodas Miifal Maszo6 Talalkozot, amelyen

a varos valamennyi 6vodajabol, a legiigyesebb gyermekek vesznek részt.

Egészséges életvitel

Ovodankban jol bevélt szokas, hogy a sziilék altal hozott gyiimolesokkel, zoldségekkel
kiegészitjiik a konyha altal biztositott ragcsaldé napokat, melyek az egészséges taplalkozas és
¢letmod alapjat képezik. Ennek kapcsan a sziilok szemléletét is probaljuk formalni a
gyermekek sziiletésnapjanak megiinneplésekor.

Kiskertiinkben a gyermekek altal iiltetett és gondozott zoldségek nyers elfogyasztisaval,
feldolgozasaval a mindennapi vitamin sziikségletet potoljuk, a gydogyndvények hasznalata
soran pedig megismertetjiik a gyermekeket azok egészségmegorzo szerepével.

Rendszeres latogatoi, résztvevoi és miisoradoi vagyunk a Kertbarat-kor kiallitasanak, ahol
kevésbé ismert zoldségekkel, gylimolcsokkel ismerkedhetnek meg a gyermekek.

A védoéndvel, a Magyar Voroskereszt Nograd Megyei szervezetével rendszeres a
kapcsolatunk, akik egészségiigyi szliréseket, illetve sziikség szerint rendezvényeinken egyéb
programokat szerveznek 6vodankban.

Evente rendszeres fogdszati sziirésre vissziik gyermekeinket

Korati Tagovoda neveldtestiilete
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